
 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

2024年を迎えて 
2023年は大変お世話になりました。今年もよろしくお願いいたします。 

シンフォニーには「日々の活動を通して就労・就職するために必要な準備を利用者様と一緒に進めてい

く」という大切な役割があります。弊所を利用の方全員が、「就職」という目標に向かいまっすぐに、全力で

邁進する日々を過ごされております。 

2023年は 4名の方がめでたく就職されました。現在も継続しており高い定着率を維持できております。

また、1名の方は就職活動中で、年度内に笑顔になる結果を目指していきます。 

4月～11月の平均工賃は、56,649円（規定の平均工賃計算方法による）となっております。利用者様 

全員が様々な作業に果敢に参加し、飽くなき克己された結果となりました。 

弊所では、様々な企業様から心温まるご協力を賜り支えられております。その結果、多様な作業を利

用者様に提供することができております。今回は、11月から新たに開始された、ワタキューセイモア株式

会社様による介護老人保健施設「いづみケアセンター」内の作業についてご紹介させていただきます。 

 

介護老人保健施設 いづみケアセンター内の作業ご紹介 

 

いづみケアセンターはとても広く大きく、様々な 

介護やリハビリが行われている施設です。多くの 

利用者様と職員がおり、笑い声と素敵な笑顔 

に満ちあふれております。施設内の共用箇所であ 

る廊下、トイレ、洗面台、食堂、そして利用者様の 

居室、サービスステーションなどで清掃作業と 

ベッドメイキングを行っております。 

平日の月曜日から金曜日の 5日間で、時間は 

9：30から 15：30の 5時間の作業となっておりま 

す。12：00から１時間の昼食休憩です。1日 6 名 

の利用者様が参加され、職員 1名が同行してお 

ります。 シンフォニー史上初めてとなる、高齢者 

介護の現場です。介護に直接携わることはできないルールになっておりますが、目の前で行うプロの介護

の手さばきに見惚れ、高齢者福祉のお仕事に興味を持つ重要な機会にもなっております。 
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            精神科医療機関等との情報交換会に参加しました 

 

2023年 12月 8日（金）に埼玉県障害者雇用総合サポートセンター様による「精神科医療機関等との

情報交換会」と題した催しに参加いたしました。企業で働いているシンフォニーの利用者の O様が、お仕

事の感想を発表されました。その内容を掲載いたします（※ご本人から許可を得ております）。 

 

 

 

 

新入職員のご紹介 

11月 16日に入職しました阿部佳子と申します。福祉の経験はありませんが、 

利用者様、ご家族様のお力になれるよう全力で頑張ります。 

宜しくお願いいたします。        

職業指導員 阿部 佳子 

 

屋内作業、とっても賑やかです 

ハーモニーで長らく行っていた屋内作業のリネン折り畳みが停止となり、シンフォニーで集約される

ことになりました。そのため、ハーモニーの利用者様はシンフォニーで作業を行っております。両事業

所の利用者様が交流を深められ、にぎやかで活気にあふれている雰囲気です。施設の併用は外就

労・外支援先の選択の幅も拡がり、利用者様の工賃向上にもつながっております。 

仕事内容は、企業内の清掃作業を行っています。就業時間は、13時から 17時までで、土日祝日

休みです。働いてみて草むしりが大変です、たんぽぽやかたばみなどの根が深い草を抜く時に根を

残さないように抜こうと思いながら行っていますが、なかなか抜けず大変だなと感じています。長く働

かせていただいているお陰で、毎月のお給料日が待ち遠しくなるほど嬉しいです。 

受診の時以外は休まず出勤しています。5分前行動を意識し、 

仕事に入る前は余裕を持って準備が出来るように努めています。 

職場で私の担当をしてくださる方々が働きやすいように環境作りを 

日々考えて下さっています。入職して 2年間は、紙に作業内容が 

書かれており、次の掃除場所の確認が大変でしたが、今はホワイト 

ボードに掃除場所の指示があり、終わると自分で磁石を使って印を 

つける事が出来るので確認しやすく、掃除を行う場所も分かりやすく 

なりました。会社にはいろいろな方がいらっしゃいますが、すれ違う時 

に挨拶や声掛けをしてくださるので、とても嬉しいです。生活リズムを 

崩さない事に気を付け、長く仕事を続けて行けるように頑張ります。 

 

『編集後記』   

感謝の気持ちと謙虚な姿勢を常に心がけ、利用者様に真心をこめて全力で支援を行ってまいりま

す。今年もどうぞよろしくお願いします。                 

小島 ・ 田窪 

 

 


