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ハーモニーでは、見学や作業体験を随時実施しております。お気軽にお電話にてお問い合わせください。 

 

◇活動日・活動時間◇            ◇お問合わせ番号◇ 

月～金曜日（祝日、年末年始除く）          ０４９３-５６-４８７５ 
９:００～１６:００ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーモニーでは利用者様同士、また職員とのコミュニケーションの場として、月１回程度で茶話会を実

施しております。この日を楽しみにされている利用者様もおり、中には利用日以外で来られる方もいます。 

５月は、メロンソーダやオレンジジュース、コーヒーなどお好みの飲み物にアイスクリームを乗せて、

各種フロートを作って茶話会に参加されました。６月はドーナツとジュースをいただきながら、今後の目

標や余暇活動についてお話しいただきました。また、季節の話題として熱中症対策についても話し合いま

した。梅干を食べる、好き嫌いなく食べて体力をつけるなど、様々な意見がありました。 

今後も楽しんでいただけるような茶話会を企画して参ります。 
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ハーモニーの生活支援員となり３年目になりました。まだまだ至らない点が多く、利用者様に気付かせ

て頂く事や教えられる事があります。継続してハーモニーに来所され作業ができ、安定した生活リズム

を作れるようにサポートしてまいります。その為には利用者様との信頼関係を更に深めることが重要と

考えております。今後とも宜しくお願いいたします。 

（生活支援員 島田） 

 

 

 

 

 

 

 

昭友会のホームページ  

http://www.kokoro.or.jp 

〒355-0811 

埼玉県比企郡滑川町大字羽尾 496番地 5 

 TEL 0493-56-4875/FAX 0493-56-4877 

 

 

作業所 ハーモニー 

ーモニー 

 

 

 

アイスフロート ドーナツ 



６月 24 日（土）森林公園メンタルクリニック、グループホーム森の家、訪問看護ステーション森林、

作業所ハーモニー合同の家族会を開催し、20 名のご家族が参加されました。 

第一部は社会資源をテーマに「グループホーム森の家」「訪問看護ステーション森林」「経済的支援」

について紹介いたしました。グループホームの職員体制、退所後の生活、年金と生活保護との関係など

活発に質疑応答が行われました。 

第二部では、3 グループに分かれ座談会を行いました。発病から現在までの闘病生 

活、医療や福祉のサービスを利用するきっかけ、将来に向けて準備していることや不 

安などが話題にあがりました。同じ立場で話をすることで「自分だけでなく、同じ悩 

みを持っている。」と共感することや「そういったやり方もあるのか。」と参考になる 

こともあったかと思います。次回は 12 月の開催を予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

次回は 12 月を予定しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーモニーの花壇には朝顔やひまわりが育っています。芽が出たと思っていたら、あ

っという間に大きくなってきました。花が咲くころには梅雨は明けていると思います

が、開花と共に今年も暑い夏がやって来ます。      島田 

 

 

 

 

 平成２９年４月１日『特定相談支援事業所なめがわ』『一般相談支援事業所なめがわ』を作業所ハーモ

ニー内で開設しました。 

 

特定相談支援事業所なめがわ 

 障害福祉サービスの利用を希望される方に対し、相談支援専門員が話を伺い、どの 

ようなサービスが合うのかを話し合い、サービス利用計画を作成いたします。実際に 

サービス利用が始まると、利用状況を定期的に確認し、必要応じて計画を立て直します。 

 

一般相談支援事業所なめがわ 

 施設での入居や精神科病院に入院している方が、地域生活を始める事への不安やストレスを感じること

なく、安心して退所・退院ができるようご相談に応じます。地域で暮らす場合に必要な障害福祉サービス

事業所に同行させていただきます。 

 

 相談方法は、事業所に来ていただく来所相談、ご自宅や病院にお伺いする訪問相談、 

電話相談があります。お気軽にお問合せください。 
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編 集 後 記 

 

 ハーモニーでは、5 月に施設環境、職員の対応、作業などについて利用者満足度調査を実施しました。

皆様からの貴重なご意見を今後の参考にさせていただきます。協力いただきありがとうございました。 

◇電話番号0493-56-4875（ハーモニー内） 

◇開所日  月～金曜日 8：30～16：30 

           （祝日、年末年始を除く） 


