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ハーモニーでは、見学や作業体験を随時実施しております。お気軽にお電話にてお問い合わせください。 

◇活動日・活動時間◇            ◇お問合わせ番号◇ 

月～金曜日（祝日、年末年始除く）          ０４９３-５６-４８７５ 
９:００～１６:００ 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会を平成 29年 12月 12日（火）に行い、２１名の利用者様が参加しました。昼食には、 

「ワタミ手づくり厨房東松山センター」様より、１０種類以上のおかずを用意して頂き、職員特製の豚汁

もお出しして、どちらも大変美味しいと喜んで頂けました。午後からは、職員も参加してのレクリエーシ

ョンを行いました。内容として○×ゲーム、じゃんけん列車、スプーン玉のせリレーなどや頭の体操とし

てクイズを行いました。最後に 8 月から 12 月のクリスマス会までの週 5 日間を休まず来所された 2 名

の利用者様に皆勤賞の表彰を行いました。たくさんの笑顔を見ることができ、今後も楽しんで頂けるよう

なイベントを考えて行きたいと思います。 
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昭友会のホームページ  

http://www.kokoro.or.jp 

〒355-0811 

埼玉県比企郡滑川町大字羽尾 496 番地 5 

 TEL 0493-56-4875/FAX 0493-56-4877 

 

 

作業所 ハーモニー 
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施設外就労で清掃作業を行っている、株式会社松屋フーズ嵐山工場様 

に雇用の話を頂きました。その後、約１ヶ月の職場での体験就労を経て、 

平成２９年１２月１日より２名の利用者様が雇用となりました。 

そのおふたりから仕事に向けてのコメントを頂きました。 

 

Ｓ様「細く長く続けて行くために心身共に調子を整えていきたいです。 

何事も前向きに、明るいコミュニケーションを心がけたいです。全ての 

要望に応えられるかは不安なので、自分のペースを確立したいです。」 

Y 様「早く仕事を覚えて長く続けられるようにがんばりたいと思います。」 

 

これからも生活リズムを整えながら、仕事を続けていってほしいです。就職おめでとうございます。 

 



 前回は、障害福祉サービスを利用するための特定相談支援について紹介しました。今回は、一般相談

支援事業所なめがわが行う、地域移行支援について紹介します。 

地域移行支援 

 長期にわたり施設で生活されていたり、精神科病院に入院されている方が、地域生活を始める事への

不安やストレスを感じることなく、安心して退院・退所ができるように支援を行います。病院や施設か

らの退院・退所に向けての相談や、地域での生活に関する相 

談や同行支援を行います。 

具体的には、入院中から施設や病院で相談を行い、 

住居を一緒に探したり、必要なサービスをコーディネ 

ートします。 

平成２９年１１月３日（金）の文化の日に

行われた滑川祭りに、森林公園メンタルクリ

ニックとグループホーム森の家、作業所ハー

モニー合同で参加しました。 

今年はお菓子などを景品とし、コルク銃を

使用した射的ゲームと、ボールを４回投げて

合計点数により１等～３等を決める的当てゲ

ームを行いました。どちらもお子様を中心に

大好評で、用意した景品が全て無くなるほど

でした。来年も皆様に楽しんでもらえるよう

な企画で滑川祭りを盛り上げていきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年が明けてますます寒くなってきました。風邪などを引かないように体調管理をしな

がら利用者様と共により良い年になるように支援をして行きたいと思います。 

本年も宜しくお願いいたします。        島田 

 

平成 29年 12月 2日（土）森林公園メンタル

クリニック、グループホーム森の家、訪問看護ス

テーション森林、作業所ハーモニー合同の家族会

を開催し、15名のご家族が参加されました。 

 第一部は社会資源をテーマに「精神科デイケ

ア」「ハーモニー」について紹介しました。ハー

モニーでは、たたみ作業や内職作業を職員が実際

に行いました。 

 第二部では、3グループに分かれて座談会を行

いました。「同じような悩みを話すことができ

た。」「話すことで前向きになれる気持ちをもらっ

た。」などの感想があり 

ました。笑い声もあり、 

なごやかな雰囲気の家族 

会となりました。次回は 

6月を予定しています。 

 

 

編 集 後 記 
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特定相談支援事業所なめがわ 

一般相談支援事業所なめがわ 
 

◇電話番号0493-56-4875（ハーモニー内） 

◇開所日  月～金曜日 8：30～16：30 

           （祝日、年末年始を除く） 


