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ハーモニーでは毎年綺麗な花を咲かせてくれる朝顔を利用して今年の夏はグリーンカーテンに挑戦しま

した。どうすれば上手くいくかを考えながら、支柱を立ててネットを貼り、猛暑の中でも枯れないように

と毎日の水やりをかかさずに行いました。朝顔がどんどんと成長してくれたので 8 月上旬にはグリーンカ

ーテンの形になり、下旬には花が咲きました。利用者様からは「緑が鮮やかで涼しく感じます」「沢山の

花が綺麗でした。」と好評を頂きました。毎年のように続けていければと思います。 
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夏の暑さから少しずつ秋を感じる今日この頃。入職して１年が過ぎ、初めは右も左も分かりませんでし

たが、利用者様と一緒に作業やイベントを行いながら少しずつ楽しく会話することが出来る様になりまし

た。森林公園の施設外就労では天気の良い日は休み時間に利用者様と近くをお散歩したり、松屋フーズの

施設外就労ではお昼の定食を一緒に食べたりと、作業の合間の時間を楽しく過ごす事が出来ました。９月

にシンフォニーが開所し、ハーモニーで施設外就労へ行っていた方々が次のステップとしてシンフォニー

へ移り頑張っています。今まで一緒にハーモニーで生活していた利用者様との別れはとても寂しい思いで

したが、シンフォニーへ行った方々には一般就労へ向けて頑張って頂きたいと思います。これからも「日々

勉強」「日々成長」をモットーに利用者様に寄り添える生活支援員になっていきます。 

                                  生活支援員   砂永 

昭友会のホームページ  

http://www.kokoro.or.jp 

〒355-0811 

埼玉県比企郡滑川町大字羽尾 496番地 5 

 TEL 0493-56-4875/FAX 0493-56-4877 

 

 

作業所 ハーモニー 

ーモニー 

 

 

 

9 月に入り、めっきり涼しくなりました。ハーモニーは開所 10 年目を迎え利用者様も大勢来所されて

いましたが、9 月から新たに作業所を開設いたしました。名称は『シンフォニー(就労継続支援 B 型作業

所)』といいます。ハーモニーの利用者様の中から施設外就労、施設外支援と主に外回りに参加されてい

た方に移動して頂くことになりました。人数は少なくなりましたが、これまで通り個々に目標をしっかり

と持ち、生活リズムの安定や一般就労等へのステップアップができるよう、一人ひとりのニーズ合わせた

支援を行っていきたいと思います。スタッフ一同よろしくお願い致します。 

                                  サービス管理責任者 大橋 



 

 

 

 

 

 

 

  
   

 

 

 

ハーモニーでは、見学や作業体験を随時実施しております。 

お気軽にお電話にてお問い合わせください。 

♢活動日・活動時間♢ 

月～金曜日(祝日、年末年始を除く) 

９：００～１６：００ 

 問い合わせ番号  ０４９３－５６－４８７５ 

平成 30 年７月 24 日(火)に夏祭りを行い、23名の利用者様が参加しました。昼食には、「ワタミ手づ

くり厨房東松山センター」様より、数多くの食事を提供して頂き、美味しくいただきました。 

午後からは職員と一緒に、クイズ大会、ボーリング、ストラックアウト、２人羽折り、職員によるマ

ジックショーを行いました。中でも２人羽折りは１番の盛り上がり、クリームだらけの顔を見てハーモ

ニー内が笑いで包まれました。また、当日参加できなかった利用者様には録画した映像を見ていただき

ました。利用者様から「楽しかった」という声が多く上がる夏祭りになりました。 

 

 

夏祭りのイベントで行った○×クイズは大変盛り上がりました。その中から３問紹介します。 

よかったら考えてみてくださいね！ 

Q1，2018 年冬季オリンピックで銅メダルを獲得したカーリング女子チームで話題となった言葉はな

んでしょう。   【○．イチゴタイム  ×．そだねー】 

Q2,イカの心臓は 7 つある。○か×か。 

Q3,蚊が血を吸うのはメスだけである。○か×か。 

                        答え Q1.× Q2.×(正解は３つ) Q3．○(産卵前のメスだけ吸う)        

 

新規利用者募集中！！ 
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