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新しい年を迎え、ハーモニーの１２年目が始まりました。 

昨年も、ハーモニーでは、リネンたたみ作業と結束バンド袋詰め作業に、利用者の皆様が個々の目標に向か

って一生懸命に取り組んで下さいました。少しずつではありますが、工賃も増えてきて、利用者様のやる気

や達成感につながっている姿も見えました。 

「障害を持ちながらも、一人でも多くの方が自立し、一般就労すること」を目標に、今年も安心して通え、

楽しい、頑張ろうと思えるハーモニーを、職員一同力を合わせて作って参ります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。             ハーモニー職員一同 

                                                

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

    

 

昭友会のホームページ 

https://www.kokoro.or.jp 

 

 

〒355-0811 

埼玉県比企郡滑川町大字羽尾 496 番地 5 
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作業所 ハーモニー 

 

入職して２ヶ月が経ち、月日が流れるのは早

いなと感じています。このような事業所で働く

のは初めてですがとても活気があります。作業

中に音楽を流したりストレッチをしたりするな

ど工夫されており学ぶことは多くあります。ハ

ーモニーの皆さんは明るくて優しい方々で色々

と教えて頂いています。まだ慣れるには時間が

かかるかと思いますが一つひとつ覚えながら頑

張っていきたいと思いますので宜しくお願いい                     

たします。        職業指導員 林 

 

 

 

入職して 2 ヶ月が経ちました。『どんな方々が

いるのだろう』『どんな仕事なのだろう』と胸を

ドキドキさせながらハーモニーの扉を開けると

中から元気いっぱいの声で「こんにちは！」と

挨拶してくださる利用者様に大変感動したのを

覚えています。まだまだ未熟で日々勉強中の私

ですが利用者様に寄り添い、時には手を差し伸

べられるよう日々努力してまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

            職業指導員  石井 



                       

 今年もワタミ手づくり厨房東松山センター様より 

お惣菜を提供していただき、食事会を行いました。 

今回の食事会から、温かい食事がとれるようご配慮いただき 

2 台電子レンジをお借りしました。 

彩り豊かで温かい食事に利用者様、職員も大変おいしくいただきました。 

また、職員手づくりの豚汁も大好評でした！ 

 

 

 

令和元年１２月１９日にクリスマス会を行いました。 

食事はクリスマスらしく『チキンのトマト煮』を作り、レクリェーションでは〇×クイズ 

・ヘビじゃんけん・二人羽織・カラオケを行いました。ハーモニーでカラオケを行う事は初

めてでしたが、皆さん楽しそうに歌われていました。ヘビじゃんけんではジャンケンに勝っ

て喜ぶ方・負けて悔しがる方の楽しそうな表情が見られジャンケンに勝った人の肩を持ち最

後には一匹のヘビとなりジャンケンに勝ち続けた利用者様を皆で祝福しました。 

二人羽織では生クリームの他に、職員のお化粧を行い生クリーム以上に利用者様の笑い声が

ハーモニー内に響き渡りました。 

「お化粧の二人羽織が楽しかった」「カラオケをまたやりたい」などの声がたくさんあるクリ

スマス会となりました。 

 

 

 

ハーモニーでは、見学や作業体験を随時実施しております。 

新規利用者募集中 

クリスマス会 


