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■ 指定居宅介護支援事業所いづみ 

 

スタートラインに立って 

なめがわ地域 福祉支援センター 

センター長  清水 みゆき 

 

 

新年おめでとうございます。年越しまでは気忙しく、いざ年が明けると幾分厳かな気持ちになるのが不思議で

す。昨年は 5月に新元号「令和」がスタートし、9月にはラグビーワールドカップ日本開催で、暑くて有名な熊

谷が更に“熱く”なったのを昨日の事のように思い出します。そして、10月には台風被害で自然の脅威をまざ

まざと見せつけられました。本当に激動の一年だったように思います。 

 

 さて、今年は東京オリンピックが開催されます。選手達からたくさんの感動が日本全体に伝わる事と思いま

す。この日のためにと人生をかけ運命に従い歩んできたそれぞれのドラマを垣間見る事ができるでしょう。 

私達ケアマネージャーも色々なドラマを見ます。介護サービスの相談を受け利用者様と初めて関わらせて頂く

時、少なからずこれまでの人生を知る事になります。その時、皆、誰かの為に、何かの為に一生懸命過ごしてき

た事が感じられます。ある人は我が子の為に身を粉にして働き、またある人は地域の発展の為に尽力し・・・。 

十人十色、それぞれの人生がそこにはあるのです。 

私達が今、目の前にいる利用者様に対してすべき事は、利用者様が本当に望む生活は何なのかを考えながら 

居宅介護計画を立案し、サービス提供に結び付ける事です。そして、その方を支援する人達へのサポートにも気

遣い、地域の課題にも目を向ける事も大切な事だと感じています。 

 

 また、当センターで新しい介護サービスとして「リハビリデイサービス なめがわ」を 2020年 6月に開所予

定です。地域の皆様に利用して頂き、より開かれた「なめがわ地域 福祉支援センター」にして参ります。 

今年も精一杯頑張っていこうと思いますので、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 



                                                                                                     

 
■ なめ福通信 

当事業所では利用者様の心身状態の安定を図るため

に訪問看護・訪問リハビリの両面からサポートさせて

頂いております。「慣れ親しんだ地域で自分らしく生活

したい」という想いは誰しも抱いています。私達、訪問

看護スタッフは地域でその人らしく活き活きと、心安

らげる生活が送れるよう一生懸命支援させて頂きま

す。今年も地域の皆様と連携を深め、訪問看護・訪問リ

ハビリ共に利用者様のニーズに応えていきます。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

■ 一般・特定相談支援事業所 

なめがわ 

 

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所 森林 

定期巡回サービスは利用者様それぞれの希望や状

況に応じて 1 日の訪問回数を決定しています。A 様

は 1 日 2 回、訪問をさせて頂いております。洗濯機

はご自分でセットできますが、立位での動作に不安を

抱えている為、「干す」動作のお手伝いをさせて頂いて

います。午後の訪問時には一緒にお話をしながら洗濯

物を畳んでいます。すべて身の周りのお手伝いするの

ではなく利用者様ご本人の「今している事やできる事

を大切に」をモットーに 

支援させて頂いております。 

 

 

「火事の前にはネズミがいなくなる」と言われるほど鋭

い勘とひらめきを持つ今年の「顔」のネズミ。先を読む

力…是非あやかりたいものです。皆様にとって最良の一

年となりますようお祈り申し上げます。編集担当 平岡 

 

 

■ 訪問看護ステーション 森林 

 

■ 就労継続支援 B型事業所 シンフォニー 

■ 就労定着支援事業所  シンフォニー 

昨年もシンフォニーは大事無く、活動を行う事ができました。これもひとえに地域の皆さまのご協力と見守りの

おかげです。誠にありがとうございました。 

シンフォニーには、日々の活動を通して就労・就職する為に必要な準備を行うという大切な役割があります。 

ご利用になられている利用者様は「就職」という大きな目標を抱き、日々作業に励まれています。そのような状況

において、開所以来めでたく 4 名もの方が就職され現在も継続勤労されています。「就職した利用者様をこれから

も支援していきたい」という想いから、昨年 11 月に就労定着支援事業をスタートする事となりました。利用者様

が「安心して自分らしく」今の仕事を続ける事ができるよう応援していきたく思います。 

昨年は利用者さんが一生懸命作業を行った結果が実り、一人ひとりの工賃が右肩上がりとなりました。工賃は月

平均 40,000円台を上回る事ができ、目標工賃については施設の中の目立つ場所に掲載しています。掲げられた数

字にチャンレンジする事が、利用者様と職員の共通の目標にもなっています。 

  

 
 

 

相談支援専門員は障がいを持つ方が支援サービスを

利用するのに最初に出会う「窓口」です。サービスの立

案から利用状況に即した計画を作成します。医療機関

等から在宅生活へ戻る際のストレスを軽減できるよう

に一人ひとりの立場に応じて支援を行います。 

今年一年、どうぞよろしくお願いいたします。 

色々な会社の作業に参加し、

出来る事を増やしたい！ 

昨年は新しい施設外就労先が増えた

ので参加できるよう頑張りたい！ 

 

滑川町役場ホールで、「ふく

しのかたち展」と題して町内の

障害者施設等の事業所紹介、作

品展示等が行われ、利用者様が

創作された置き飾りや絵画を

展示させて頂きました。 

 
 

 

 

12月 3日 ～ 9日 

 

今年もどうぞよろしくお願

いいたします。 


