
２０２３年４月                           第 2２号 ２０２3年４月１日発行 

 

                           ２第 1号 平成２7年 1月１日発

行 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なめがわ地域 福祉支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒355-0811 

埼玉県比企郡滑川町大字羽尾 1041-7 

TEL0493-81-5101/FAX0493-81-5102 

なめがわ地域 福祉支援 

センターだより 

 

なめがわ地域 福祉支援センターHP    https://www.kokoro.or.jp/namefuku/ 

https://www.kokoro.or.jp/namefuku/ 

 

 
 

なめがわ地域 福祉支援センター 

                                                               センター長 清水 みゆき 

                      

 朝、鶯の囀りが聞こえます。今年桜の花は平年より一週間から 10日早く開花しました。町の中を車で

走ると、菜の花、ハナミズキ、チューリップなどの黄色やピンク、赤や白色が目に飛び込み、青空との

カラフルな景色を楽しませてくれます。寒い冬を超えてやっと咲く花たちを見て不安や緊張感が解れて

いき「春が来た」と感じます。 

さて 4月は新年度であり、入学、就職、異動などでの出会いや変化が多い時期です。 

なめがわ地域 福祉支援センター（以下なめ福）においても人事異動がありましたので 4月からの新たな

役職者を紹介いたします。 

＜転 入＞ 

■石川 ゆき子：なめがわ地域 福祉支援センター 副センター長 

（前職 介護老人保健施設いづみケアセンター 生活ケア部部長） 

■金子 弘幸：なめがわ地域 福祉支援センター 事務長 

（前職 介護老人保健施設いづみケアセンター 支援部事務課課長） 

■島田 ゆかり：指定居宅介護支援事業所 いづみ副所長 

（前職 介護老人保健施設いづみケアセンター 支援部介護支援課課長） 

＜転 出＞ 

■平岡 勝己：介護老人保健施設いづみケアセンター 支援部介護支援課係長 

（なめがわ地域 福祉支援センター 事務長代行） 

以上よろしくお願い致します。 

 

 新型コロナ感染防止対策においてマスクの着用の考え方が変わりました。今まで制限されていたこと

が少しずつ緩和され、地域での活動も再開しています。 

 振り返れば 2020 年に日常生活は一変し家族や友人との時間は失われ、辛く苦しい思いをたくさん 

しました。そのような日々を乗り越え今新しい未来が広がっています。 

なめ福は、今後もいつの間にか春がきていつの間にか咲いている春の花のように、新しいスタッフと 

共に利用者様に寄り添っていきたいと思います。 

春 が 来 た 

 

 

 

 

 

 

 



 

爽やかな風が気持ちよい季節に 

なりました。マスクを外し思い切り深

呼吸をしたいものですね。さぁ、新年

度が始まります。編集担当：金 子 

 

   

 

 

高齢者のための「おとなの学校」を開校しています。

テキスト代として月々1,650円を頂戴しておりますが、

利用初月は無料となります。下記のお問い 

合わせ先までご連絡ください。 

■ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所 森林 
 

 

計画相談には、「サービス利用支援」と「継続サービス利用支援」があります。「サービス利用支援」は、

障がい者・障がい児の抱える課題を解決したり、適切なサービス利用につなげたり、サービス種類等を 

記載した「サービス等利用計画」を作成します。そして、支給決定の後に、サービス事業者等と連絡調整

の上「サービス等利用計画」を作成します。「継続サービス利用支援」は、支給決定期間内の一定期間ごと

に、サービス等利用計画が適切かどうかモニタリングを行い、「サービス等利用計画」の見直し等の支援を

します。「相談支援」は市町村の福祉窓口のほか、「相談支援事業所」で提供しています。 

ぜひご利用ください。 

■ 指定居宅介護支援事業所 いづみ 

 

お問い合わせ先：☎ 0493（53）4761（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：秋谷 

 

 

■おとなの学校 ～ 毎週水曜日に開催中（開校中）～ 
 

 

開催場所：当事業所２階 多目的ルーム 

開催曜日：毎週水曜日（祝日を除く） 

開催時間：午後１時３０分～午後３時 

連 絡 先：なめがわ地域 福祉支援センター 

☎ 0493（８１）５１０１担当：清水、金子 

テ キ ス ト 

 

 
授 業 風 景 

 

 

「介護」と似た言葉に介助があります。 

介護は日常生活を送ることが困難な人たちに対して、その方々の意思を尊重しながら生活をサポートし、

期間を経て自立を支援していくことです。一方介助とは傍に付き添って動作などを手助けすること。 

「介添え」とあります。  

自宅で生活をする高齢者にとって、介助が必要な場面もありますが、長い目で見ると「介護」が重要 

です。「介護」はひとりで抱え込まずにどうぞ気軽にご相談ください。 

 

 
お問い合わせ先：☎ 0493（57）2226（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：清水 

 

定期巡回は訪問介護サービスの一つです。365 日 24 時間体制でご自宅に介護職員が訪問して、入浴・排泄・食

事等の介助や、簡単な調理、洗濯、掃除などの日常生活の支援を行います。「短時間の複数回訪問」にて利用者

様の在宅生活を支援いたします。 

お問い合わせ先：☎ 0493（81）5101（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：中島 

 

 
 

利用者A様のご利用例

訪問介護の場合

定期巡回の場合 10分 10分 20分 20分

起床介助 食事の配膳 　　デイサービス送り出し 就寝介助

40分

朝食の支援・トイレ介助

 

新型コロナ感染者数も少なくなって

きました。当事業所はご高齢の方の

来所も多くございます。お越しの際

は、マスク着用をお願いいたします。 

マスクの着用に関して 


