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夏の暑さが和らいで涼しくなり、秋を感じる季節となりました。今年も残すところ 3か月となりましたが、

今年の大きな出来事の一つとして 5月に約 3年間私たちの生活に大きな影響をもたらした新型コロナウ

イルスが 5 類へ引き下げられました。その影響で今年の夏は外出する人が増え、地域の行事では数年

ぶりにお祭りを開催したり、花火大会が行われ、コロナ前までの生活に少しづつですが、戻ってきたよう

に感じます。またラグビーワールドカップやバスケットボールワールドカップの開催等、スポーツで日本

中が熱狂する場面がありました。バスケットボールワールドカップでは強豪国に勝利し、見事パリオリン

ピックの出場権を手にしました。日の丸を背負って戦う選手達の素晴らしい活躍に胸が熱くなり、改めて

チームワークが大切だと感じました。しかし、新型コロナウイルスについては今もなお猛威を振るってい

ますので、引き続き基本的な感染対策を徹底して参ります。 

 さて、なめがわ地域福祉支援センター（以下、なめ福）は平成 30 年 2 月 1 日に医療、介護、障害福祉

の三分野を支える事業所として開所し、6 年目を迎えました。これまで多くの方々にご利用頂き、深く感

謝申し上げます。なめ福は開設以来、新規事業所を立ち上げて参りました。まず平成 30 年 9 月に障害

福祉サービスの「就労継続支援 B 型事業所 シンフォニー」を開設し、その後令和元年１１月に「就労定

着支援事業所 シンフォニー」を開設しました。令和 2 年の 10 月には建物を増築し、介護サービスの半

日型の機能訓練特化型デイサービスとして「リハビリデイサービスなめがわ」を開設しました。そしてこの

度、障害福祉サービスのニーズの増加に伴い、10 月 1 日に「就労継続支援 B 型事業所 第二シンフォ

ニー」を開設させて頂きました。障害福祉サービスでは利用者様の「就職したい」「自立したい」という思

いにしっかりと寄り添い、その目標を果たせるように全力で支援させて頂く所存です。「働きたいけれど

も、今は自信がない」という方がいらっしゃいましたら、まずはご相談や見学だけでも構いません。利用

者様が少しでも自信を持てるきっかけになれば幸いです。 

なめ福はお蔭様で開設時には 6事業所でしたが、現在は 10事業所となりました。これもひとえに皆様

の温かいご支援を頂いた賜物です。今後も在宅生活を支える拠点として地域の皆様に愛される事業所

を目指して参りますので、何卒宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

「新規事業所開設のご挨拶」 

 

第二シンフォニー  住所：埼玉県比企郡滑川町和泉 708-1 

電話：0493-56-3430 

FAX：0493-56-3431 

 

なめがわ地域 福祉支援センター 

事 務 長    金 子   弘 幸 

 

 



 

介護保険サービスは介護施設に申し込めば利用できるというものではなく、市区町村の窓口に相談し 

要介護認定を受け、その後利用する介護事業所と契約しサービスが開始されます。 

介護は突然始まります。介護予防対策ももちろん有効ですが、「今までと様子が違うかも？認知症かし

ら？」などと気づいた段階で対応することにより介護する側とされる側の双方に負担のない介護が行える

ようになります。介護は大きな精神的負担や身体的負担を強いられるので「辛い」と感じるのが普通です。 

特に自宅で介護を行う場合はストレスを抱え込みがちなので様々なトラブルを起こしてしまうリスクが有り

ます。悩まず市町村や私達ケアマネージャーにご相談ください。 

  

 

 

お問い合わせ先：☎ 0493（53）4761（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：秋谷 

 

 

食欲の秋、読書の秋とあり

ますが、スポーツの秋は如

何でしょうか。汗をかいた後

はさっぱりして気分もリフレッ

シュ出来ます。簡単に出来る

ジョギングは身体に負担が

かかりにくいスロージョギン

グが特におススメです。 

 

      編集担当：金子 

 

  

 
高齢者のための「おとなの学校」を開校しています。

テキスト代として月々1,650円を頂戴しておりますが、

利用初月は無料となります。下記のお問い合わせ 

先までご連絡ください。 

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所 森林  

定期巡回は訪問介護サービスの一つです。365日 24時間体制でご自宅に介護職員が訪問をして、 

デイサービスの送り出しや服薬確認、洗濯、掃除などの日常生活の支援を行います。独居の利用者様に

は「365日、見守りの目がある事は安心」とのお声もいただいております。当サービスの特徴である「1日 

複数回の短時間訪問」を行い利用者様の在宅生活を支えています。 

■特定・一般相談支援事業所 なめがわ 

 今回は障害福祉サービスの利用に欠かせない「特定相談支援事業所」をご紹介させて頂きます。 

特定相談支援事業者は、市町村が指定を行っている相談支援事業所のことで、障害福祉サービスを利

用するためのサービス等利用計画を作成し、作成したサービス等利用計画が最適かどうかをモニタリング

し、必要に応じて見直しや修正を行いより良い生活を送れるようにします。「特定相談支援事業所なめが

わ」では障害のある方の気持ちや想いにしっかりと寄り添ってサポートさせて頂きます。 

お困りの時やお問い合わせはお気軽にご相談ください。 

 

■指定居宅介護支援事業所 いづみ 

 

お問い合わせ先：☎ 0493（81）5101（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：金子 

 

お問い合わせ先：☎ 0493（53）4761（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：秋谷 

 

■おとなの学校 ～ 毎週水曜日に開校中～ 

 

 
開催場所：当センター２階 多目的ルーム 

開催曜日：毎週水曜日（祝日を除く） 

開催時間：午後１時３０分～午後３時 

お問い合わせ先：なめがわ地域 福祉支援センター 

☎ 0493（８１）５１０１ 

（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：石川 

テ キ ス ト 

 

お問い合わせ先：☎ 0493（57）2226（月曜～金曜 8:30～16：30） 担当：清水 

 


