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１０
月
１７
日
（
土
）
、
第
１６
回
埼
玉
森
林
病

院
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
普
段
と
は

違
っ
た
患
者
様
の
一
面
が
見
ら
れ
た
り
、
仮

装
し
た
ス
タ
ッ
フ
の
ハ
ッ
ス
ル
ぶ
り
な
ど

笑
い
の
絶
え
な
い
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

多
く
の
ご
家
族
様
、
お
客
様
が
足
を
お
運

び
く
だ
さ
り
、
競
技
に
も
ご
参
加
い
た
だ

き
、
全
員
で
楽
し
い
場
を
共
有
す
る
こ
と
が

出
来
た
佳
き
日
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
、

多
く
の
皆
様
の
ご
協
力
が
あ
っ
て
の
こ
と

と
、
深
く
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
も
の
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
の
で
、
今
年
は
お
越
し
に
な
れ
な

か
っ
た
方
も
来
年
の
運
動
会
に
は
ぜ
ひ
お

越
し
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
今
後
と
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

運
動
会
実
行
委
員
長 
 

松
藤 

祐
子 
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～リハビリ通信～ 

作業療法の時間に患者様が作った作品です。これらの作品は

滑川町の文化祭にも出展されました。 

 

水彩画 

ぬりえ 

～不在者投票～ 

平成 21 年 8 月 26 日（水）に、衆議員小選挙区選出議員選挙及

び比例代表選出議員選挙、最高裁判所裁判官国民審査の不在者投

票が当院で行われました。6 名の患者様が立会人の見守る中無事

投票を終了しました。 

 

お知らせ 

○ クレジットカードでのお支払いについて 

医療費や歯科保険外診療費のお支払いに、クレジットカードおよびデビットカードがご利用いた

だけます。お取り扱いできるクレジットカードは VISA 又は MasterCard となります。 

ご不明な点は医事課窓口までお問い合わせください。 

○ ご来院の皆様へ 

インフルエンザ、ノロウイルス等を含む感染予防として、発熱・咳・下痢・腹痛・嘔吐などの

症状がある方のご来院は、お控えくださいますようお願いいたします。 

また、ご面会なさる方については、手洗い・マスクの着用をお願いしております。受付窓口・病

棟出入口には消毒用アルコールを設置しておりますので、ご面会の前後に是非ご使用ください。 

 

うきうき編集後記 

 病院の運動会も終わり、すっかり秋めいてきましたね。僕は今年、初の運動会の参加でしたが、

患者さんの活躍を見ることができたり、職員の素敵な踊りを見ることができたり、なかなか着る

ことの出来ない服を着させてもらったり・・・新鮮な気持ちで楽しめました！！ご参加された皆

様はいかがでしたか？あっという間に今年も暮れになりますが、風邪をひかないように暖かくし

て、しっかり食べていきましょう☆ 

臨床心理士 小山

折り紙手芸 



 
                 

 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
               平成 21 年 10 月 9 日(金)に 

行田市グリーンアリーナで埼玉県精神 
保健福祉卓球大会が行われ、今年は当院 
から 2 チームが参加しました。 
午前の予選リーグ、午後の順位別トーナメントと共に善戦するものの 

惜しくも敗れ、勝利をあげることができませんでした。 
しかし、なんと!!くじ運に恵まれ、A チームがトーナメントで 3 位に入ることができました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
  

 
 
                    

                                 
               
                                              

看護研究発表会に参加しました 

昨年、日本精神科技術協会埼玉県支部の看護研究発表会に

当院から 2 題症例発表したところ、支部から 2 題とも推薦を

受け、平成 21 年 5 月 19 日～平成 21 年 5 月 21 日に開かれ

た日本精神科看護学会大分大会で「水中毒患者とのかかわり

にアディクションの視点を入れて」「糖尿病を合併する統合

失調症患者の生活習慣改善」の 2 題を発表してきました。 
今回の看護研究で学んだことを今後の看護に活かせるよ

う頑張りたいと思います。 

臨床心理士の講演がありました 

作業所ハーモニー、グループホーム森の家オープン！ 

◆作業所ハーモニー 
作業内容はリネンの折りたたみ作業です。利用者は、現在 10 名ですが、体験者、見学者の

問合せが増えており、利用者は徐々に増えつつあります。 

一般就労を目指す方、仕事をやりたい意欲のある方に対し、個々にあった対応をどのよう

にすべきかを、スタッフの毎日の課題として取り組んでいます。 

 見学・体験をご希望の方は、お気軽にご相談ください。（0493－56－4875） 

◆グループホーム森の家 

 9 月 29 日に竣工式を執り行い、10 月 5 日より 

体験入所がスタートしました。既に体験入所を終 

え、入所された方もいらっしゃいます。 

 

グループホーム外観・内観 

事業所さんからの要請があり、8 月、9 月に臨床心理士を講師として派遣し『メンタルヘ

ルスケア研修会』を行いました。これは、事業所等で勤務されている従業員の方々を対象に、

本人、同僚や友人・ご家族など身近な方に起こりうる『心』の病に対する知識や対処につい

て事業所の研修会として学習して頂くものです。仕事や生活の中でのストレスを抱えている

方々を、労働安全衛生面から積極的に対応しようとしている事業所さんが増加しています。

今後も要請があれば、積極的に派遣して参ります。 

作業所ハーモニー        作業中の様子 
文化祭

卓球大会

運動会 

家族会 

平成 21 年 11 月 1 日(日)～3 日(火)の第 31 回滑川町文化祭 
に参加しました。 
今年も患者様の作成した手芸・書道・絵画などを出展しました。 
11 月 3 日にはふれあいバスを利用して 7 名の患者様も見学に行かれ、個人や団体

からの見事な作品を鑑賞しました。 

出展作品 

平成 21 年 9 月 5 日(土)に 
第 6 回家族懇談会が開催されました。 

今回は 33 家族 42 名の方に参加して頂きました。前半は看護部長による 
精神科看護についての講義、後半は病棟別の懇談会を行いました。 
懇談会ではご家族同士の悩み事や病院に対するご意見も聞かれ、大変有意義 
な時間となりました。ご多忙の中、たくさんのご家族様に参加して頂き誠に 
ありがとうございました。 
次回の家族懇談会は平成 22 年 3 月を予定しています。 

第 6 回家族懇談会実行委員長 地域医療連携室 小林彩美 


