
～リハビリ通信～ 

社会復帰プログラム「若草プログラム」の一環で、就労継続支援 B 型事業所「よるべ」

の見学に伺いました。 
「若草プログラム」とは、近隣の行政機関・保健所・相談支援事業所・ピアサポーター

等、地域の関係機関が当院に来院して、一緒にリハビリプログラムを実施する取り組みで

す。「病院外で生活をする力をつけること」、「地域の情報を身につけること」、「仲間を見つ

けること」などを目的としています。 

「よるべ」では、主にクッキー作りや、公園の緑道清掃、機密情報のシュレッダーなど

の活動を行っております。丁寧な説明をして頂いた事もあり、見学に参加した患者様は一

様に真剣な表情で、質疑応答も大変盛んなものとなりました。 
「楽しそうに働いていた」、「親切だった」、「自分でも働けるような気がした」などの感

想が挙がり、長期入院の患者様にとっても、就労に対するイメージ作りがしやすかったよ

うです。プログラム本来の目的も果たせたのではないかと思います。 
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運動会 平成 26 年 10 月 18 日（土） 9:30～12:20 
本年も、当院のグランドにて運動会を開催致します。多くの

ご家族様のご参加をお待ちしております。 
 
滑川まつり・文化祭 平成 26 年 11 月 3 日（月） 

本年も、滑川まつり・文化祭にバザーや患者様の作品展示で

参加させて頂きます。今後も、行事を通して地域活動に貢献し

て参ります。 

〒355-0807  

埼玉県比企郡滑川町和泉 704 

TEL:0493-56-3191(代)  

FAX:0493-56-4831 

Web:http://www.kokoro.or.jp 

 

発行：医療法人 昭友会 

埼玉森林病院 広報委員会 

自衛消防訓練 平成 26 年 8 月 25 日（月） 

夜間の火災を想定した訓練を行いました。今回は、院外への避難ではなく、本館ロビーに集合

する形式での訓練を行いました。 
 

   

       

 

 

 

訪問看護は、通院されている方が地域や自分の家でより良い生活が送れるよ

う、看護師が生活の場へ訪問し、内服、食事、全身状態の確認等を行ない、利

用者様やそのご家族様を支援するサービスです。 

当院で行う訪問看護は、もの忘れ外来担当の看護師がご自宅等に伺います。

外来で関わらせて頂いた看護師が、ご自宅等にも伺い関わるという事です。 

一貫して同じ看護師が、病院とご自宅等の双方で関わらせて頂く事で、在宅

支援が円滑になります。利用者様は同じ看護師が関わる事によって安心して医

療・看護を受けられます。また、ご家族様にとっても実際に生活の場で担当看

護師に相談する事が可能であり、適切な援助のアドバイスが受けられます。利

用者様やご家族様は、このサービスで当院の医療・看護というものを身近に感

じる事が出来ると考えております。 

このサービスを行うにあたっては、当院の基本方針にあるように『地域に広

く開かれた公正な医療の提供に努めます。』という事を具現化する一つの取り組

みでもあります。私たちは、地域に出て利用される方を支援するという地域医

療は、非常に重要と考えております。今後も当院は、病院で皆様をお待ちする

だけではなく、積極的に地域へ出向き、この滑川町で必要とされる医療・看護

は何かを考えて実行して参ります。 

 

昭友会 合同就職説明会を開催しました 平成 26 年 8 月 27 日（水） 

当法人を知って頂く取り組みとして始めた「昭友会 合同就職説明会」も今回で丸 1 年を迎え

ました。 

就職説明会の趣旨は、看護師・介護職の方々に就職して頂く事が大変重要なのですが、その前

にどのような法人であるかを見て頂く機会としています。来て頂いた方には、法人の取り組みを

説明し、さらに希望施設の見学や職員との懇談等を行っております。当日は 12 名の方が参加さ

れ、盛況に終える事が出来ました。 



 

 

 

 
 

『歯を磨いているのに虫歯になる』、『歯槽膿漏（歯周病）が気になる』、『口臭が 
気になる』等、歯やお口の事で悩み事はありませんか？歯ブラシの選び方、歯の 
磨き方を見直すだけでも改善されます。ぜひ当院歯科にご相談ください。 
一般診療以外に自由診療も行っております。 
ラミネート、ホワイトニング等の審美処置も取り入れております。 

     
※ラ ミ ネ ー ト・・・ 薄いセラミックを歯の表面に接着する事で、歯の色や形、 

 隙間等を改善する治療です。 
 

  ※ホワイトニング・・・ 飲食や喫煙等で着色した歯を削らずに白く美しい歯の輝きを 
 取り戻す治療です。 

 
    歯やお口の健康を維持するためにも定期検診を行いましょう。 

  また、当院では車いすをご利用の方も安心して治療出来ます。 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

■ 診 療 日： 月・火・水・木・土 
■ 休 診 日： 金・日・祝祭日 
■ 診察時間： 午前 9：00～午後 1：00 
       午後 2：00～午後 4：00 

■ 予 約 ☎： 0493-56-3191（代） 

 

   

  
 

 
接遇研修  平成 26 年 9 月 17 日(水) 

接遇とはより良いサービスをする事によって患者様により良い満足を得て頂くこと

が目的です。当院では毎年接遇研修を実施し、接遇の基本を学んでいます。 

接遇の基本では身だしなみや丁寧な言葉遣い、医療機関としての姿勢や電話対応等具

体的な方法を学びました。また、患者様と向き合った時、病院の職員として自覚を持ち、

すべての患者様に対し思いやる気持ちを持って関わる事の大切さも学びました。この研

修での学びを今後の業務に活かし、患者様が安心して療養に専念出来る環境づくりを提

供して参ります。 

精神保健福祉法に関する研修  平成 26 年 9 月 3 日(水) 

精神保健福祉法は精神障がい者の医療及び保護を図る事を目的とした法律です。精神

障がい者に関する法律が成立した経緯や今年の 4 月から改正された精神保健福祉法に

おける保護者制度について詳しく学びました。 

おとなの ADHD（注意欠如・多動性障害）に関する研修  

平成 26 年 7 月 11 日(金) 
医療法人昭友会の事業所の一つである森林公園メンタルクリニックで『おとなの

ADHD』専門外来開設に伴い、診療担当である森林公園メンタルクリニックの稲見院長よ

り当院で研修が行われました。研修の趣旨としては、ADHD とはどのような疾患か？ど

のように対応するのか？なぜ専門外来なのか？等という事についてお話をして頂きま

した。 

ユニフォームが変わります 
平成 26 年 10 月 1 日(水)より看護師、看護補助、作業療法士、精神保健福祉士、

歯科衛生士のユニフォームを変更致します。 
 

写真左から 

看護補助： エンジ(男性・女性) 

看護師：ピンク(女性)・ネイビー（男性） 

精神保健福祉士：ネイビー（女性） 

作業療法士：ライトグリーン（男性） 

歯科衛生士：エンジ(女性） 

平成 26 年 9 月 6 日(土)に第 16 回となる家族懇談会を

開催致しました。当日は天候にも恵まれ、22 名のご家族

様にご参加を頂きました。 
 今回の講演は急性期病棟に焦点をあて、「急性期病棟の

紹介」を、看護師よりお話をさせて頂きました。急性期

病棟では、ご家族様は普段病棟の中までは入れない為、

新鮮な内容であったかと思います。 
次回の家族懇談会も多くのご家族様のご参加をお待ち

しております。 

家族懇談会 


