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外来棟の患者さまを対象に自衛消防訓練

を実施しました。当日は火災を想定し通報訓

練、避難・誘導訓練、屋内消火栓を使用した

放水訓練を行いました。昨今、地震も頻発し

ています。今後は、火災だけでなく地震に対

する訓練も行ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人昭友会 埼玉森林病院 

〒355-0807 埼玉県比企郡滑川町和泉 704 

TEL0493-56-3191  FAX0493-56-4831 

 

埼玉森林病院のホームページ https: //www.kokoro.or.jp/saitama/ 
                 

 本年 7 月 1 日から、埼玉森林病院の内科を担当する医師として勤務させていただくこと

になりましたのでご挨拶申し上げます。  

 私は昭和 53 年（1984 年）に大学を卒業し、当初は循環器内科を専門としていました。

平成 16年（2004年）の新医師臨床研修制度が始まるとともに、とくに救急の現場で 

一次二次救急を受診する患者さまたちを研修医とともに診療に当たりながら、診察や診

断・治療、患者さまとのコミュニケーションの仕方などについて研修医を指導する立場に

なりました。その後、時代の流れとともに新設された総合診療科の所属になり、救急外来

だけでなく、救急で入院された患者さまの対応も行うようになりました。 

 医学が進歩・発展すると、情報や知見の増加にともない研究領域はどんどん深く狭くな

っていくのが一般的です。その流れの中で、実際の臨床現場でも臓器別に専門科ができ 

その専門科を中心に診療が行われるのが主流となりました。その結果、多くの病院では専

門外来が増え、そこでは専門科に特化した治療が行われ、多くの人々もそのような治療を

望まれました。しかしながら、世の中の常で、行き過ぎると必ずその反対の動きが出てく

るものです。振り子のように、端まで振れると今度は反対へと動き出します。専門的に分

化した治療の弊害が、とくに現代の超高齢化社会になったいまの時代に合わなくなりまし

た。医療の原点に戻って、患者さまをひとりの人間として診る医療が、とても大事な世の

中になってきました。 

 これまでは、そのようにひとりの人間として患者さまを診ることができ、対応すること

ができる医師の育成に力を入れてきました。これからは、自分がそのような医療人の一人

として、目の前の方々と向き合い、診療をし、この地域医療に少しでもお役に立つことが

できればと思っております。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 医療法人 昭友会 埼玉森林病院 

副院長 齋藤 司 

自衛消防訓練 

 
編集後記 

 「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉通り、秋らし

い気候になってまいりました。10月が誕生日の

私は年を重ね、何か新しい事にチャレンジした

いと「ソロキャンプをやってみよう」と密かに

考えております。秋の自然に癒されに行ってま

いります。     広報委員会 野村 麻衣 

就職説明会 

看護補助・介護職での第 22 回目となる合同就職説

明会をなめがわ地域 福祉支援センター内で開催しま

した。「そろそろ職場復帰したい」、「もう一度看護補

助介護職として働きたい」、「転職を考えている」とい

う方を対象に各事業所の説明、施設見学、茶話会を行

い、無事に終了致しました。 

次回は令和元年 12 月 4 日(水)に開催予定です。 

 

みんなの日曜日 

 
 入院生活は日常の生活とは異なる環境であるため、ストレスを感じることも少なくないと 

思います。 

そのような中で、入院前に外食をしていた楽しい気分や雰囲気を今回は味わっていただこう

と、当院と契約している日清医療食品㈱と大手外食チェーンの吉野家とモスバーガーに協賛い

ただき、特別なメニューを日曜日の昼食に提供しました。 

 吉野家のメニューでは、高血圧や腎臓病など塩分制限のある食事 

を召し上がっている患者さまにも配慮した塩分を控えた牛丼を、 

モスバーガーのメニューでは高齢者向けのやわらかいバンズと 

パティー、ソースは通常店舗で提供している塩分の半分量に 

した特製ハンバーガーを提供いたしました。 

 「吉野家」や「モスバーガー」は患者さまの年齢を問わず 

馴染み深いメニューであったようで、「普段の食事とは違った 

新鮮な気分を味わえた」「是非また実施して欲しい」と笑顔で 

話される患者さまが多くいらっしゃいました。 

 

 
 

令和元年 8 月 20 日（火） 

参議院、県知事選挙 

参議院議員選挙及び埼玉県知事選

挙の不在者投票を行いました。入院中

の患者さまで、投票を希望される方の

お手伝いをさせていただきました。 

令和元年 7 月 25 日（木） 

令和元年 7 月 18 日（木） 

令和元年 7 月 28 日（日） 令和元年 8 月 11 日（日） 

令和元年 8 月 22 日（木） 



❐精神保健福祉Ⅰの研修   令和元年 8 月 21 日（水）、29 日（木）、9 月 2 日（月） 

 精神保健福祉法の順守と適切な理解、運用のため、最新情報を含めた研修を行って 

います。この研修では精神保健福祉法の成り立ち、現在の主たる入院形態、入院後の  

行動制限、医療保護入院、退院後の生活を見据えたサポートの仕組みを学びました。

また、自治体と連携した退院後支援、法規環境全般について充実した研修が行われ

ました。   

 

❐安全管理Ⅰの研修     令和元年 7 月 9 日（火）、17 日（水）、25 日（木） 

 良質な医療を提供する体制の確立を図るため、全職員向けの研修を実施しました。 

安全で安心の医療組織を構築するためのインシデントやアクシデントについての情

報の分析、対応、評価を行い、検討した対策を恒常的に遂行することにより、医療に

関わる事故の発生を抑制することが可能となります。必要な情報と認識を共有するこ

と、安全に対する教育の大切さを再認識しました。  

   

 

❐BLS 研修        令和元年 7 月 29 日（月）、30 日（火）、31 日（水） 

 一次救命措置（Basic Life Support）とは、何らかの原因で意識及び呼吸 

が止まり、心肺停止状態の方への心肺蘇生処置（CRP）を行うこと指しています。 

当院では、医療安全向上のためシミュレーション教育として年に 2 回全職員対象に 

院内研修を実施しています。テクニカルスキルの維持、危機的状況における認知力 

注意力、意思決定、医療チームのコミュニケーションなど普段から高い意識をもつ大

切さを改めて感じました。 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 6 日（金）、行政関係者、ケアマネージャー、病院関係の方々を当院にお招きし

デイケア和～なごみ～による『デイケア交流会』を開催しました。  

内容は、「院長による『当院の紹介と老年精神医学の地域医療についての取組』の講話」

や「デイケアの見学」「重度認知症患者デイケア和～なごみ～の取組や考え方について

の紹介」などを実施しました。 

当日は、32 名の方々にお集まりいただき、質問やご意見を多数いただき、盛況のう

ちに執り行うことが出来ました。 

多くの方にご参加いただきましたこと、また平素よりご支援ご指導を賜り、厚く御

礼申し上げます。 

＜カンフォータブル・ケアで変わる認知症看護 研修会開催＞ 

 

19 日(火） 26 日(火） 

埼玉森林病院 

10 月 1 日から、保険適用外品目の料金が変更なります。下記に一例を記載いたし

ます。詳細やご不明な点は医事課までお問い合わせください。  

 

① 外来（家族）相談   （旧：7,333 円 ⇒ 新：7,500 円） 

② 洗濯代行費      （旧： 762 円 ⇒ 新：  800 円） 

③ 理髪代        （旧：1,429 円 ⇒ 新：1,500 円） 

④ 理髪代（部分カット） （旧： 476 円 ⇒ 新：  500 円） 

10 月 1 日より診療報酬が一部改定されます。9 月 30 日までと 10 月 1 日からでは 

診察料や入院料など点数に違いがあます。 

ご不明な点は医事課までお問い合わせください。 

 

消費増税に伴い、診療報酬の改定があります。 

費用の変更について 

診療報酬の一部改定について 

デイケア和～なごみ～ 「デイケア交流会」 



 

 

東棟の一部改修が完了し 10月 1日より、D病棟として運用を開始いたしました。 

お部屋や入浴施設などを一部ではありますが、下記写真にてご案内します。 

中央棟正面玄関の右手から東棟へ移動ができます。1階は売店、面会室を設けており 

2階～3階は病棟になっています。夜間ご面会の方は、中央棟 3階からの連絡通路からも移動で

きるよう設計されております。 

また、既存建物の解体を行う為、本館 1階に常駐しておりました地域医療連携室は外来棟 

1 階へ移動し、患者さま、ご家族の対応をしてまいります。引続き工事が行われますので、皆さま

には多大なご迷惑をお掛けすることと思いますが、何卒、ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し

上げます。 

 

 

東棟改修の一部完了と 

地域医療連携室の移動のお知らせ 

浴槽室                             脱衣室 

中央棟よりの連絡通路                   東館病棟内廊下 

病室内                             病室内 
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